Guide de démarrage rapide de

Checkme Lite

Vue de face

Ecran tactile Capteur Sp0O2

Connecteur micro-USB

Accueil, Marche/arrét Electrode droite de

I'ECG
Vue arriére

Haut-parleur Electrode gauche de

f' I'ECG

Electrode arriére de I'ECG Point d'attache pour

le cordon de cou

Electrocardiographe

qp o Appuyez sur l'icbne <Enregistreur
ECG>.
9 Sélectionnez la méthode de mesure pour I'ECG :
Dérivation | ou Dérivation Il (Choisissez la
Dérivation Il quand le signal pour la Dérivation |

est faible)
[ 2
“Dérivation | Dérivation Il

e Suivez les instructions correspondant a la
méthode que vous avez choisie.

* Appuyez le pouce de la main droite sur I'électrode de droite

« Appuyez l'index de la main droite sur I'électrode arriere

« Pour Dérivation |, appuyez I'électrode de gauche contre la
paume de la main gauche.

« Pour Dérivation Il, appuyez I'électrode de gauche contre le

genou gauche.

Remarques :

« Humidifiez la peau (en contact avec les électrodes) si elle est
trop séche.

» Nettoyez la peau si elle est grasse.

« Posez les mains sur la table, détendez-vous, restez bien en

contact avec les électrodes.

Oxymétrie
@ o Appuyez sur l'icbne <Oxymétrie>.

9 Placez I'index dans le capteur comme
indiqué ci-contre en restant détendu.

[ju

Remarques :

« Gardez le capteur a I'abri de la lumiéere directe du soleil.

« N'exercez pas une pression trop forte sur le capteur.




Controle journalier

0 Appuyez sur l'icone <Controle
journalier>
Choisissez un utilisateur parmi les
Utilisateurs A. B.

Pouce droit sur

I'électrode droite de
I'ECG

Index droit dans le
capteur SpO,

/

e Electrode gauche de 0 Majeur droit sur
I'ECG contre la paume I'électrode arriére de
de la main gauche. 'ECG

Remarques :

« Les relevés de la pression artérielle (BP) ne sont disponibles
qu'aprés un étalonnage de la BP. Veillez a sélectionner le bon
utilisateur, qui doit étre la personne effectuant I'étalonnage.

« Si le signal est faible avec Dérivation I, utilisez Dérivation Il pour

I'étalonnage comme pour les mesures du contréle journalier.

Etalonnage de la pression artérielle
e Préparez un tensiométre traditionnel a brassard.
e Placez le brassard autour de votre bras gauche.

9 Réglages -> Général -> Etalonnage pression artérielle
et sélectionnez le bon utilisateur.

e Démarrez la mesure a I'aide du tensiométre. Lorsqu'elle
est terminée, mémorisez la valeur de la pression
systolique.

e Appuyez sur le bouton > a l'écran, démarrez la
mesure dans la méme position que lors du contrdle
journalier. Une fois la mesure terminée, saisissez la
valeur de la pression systolique.

Répétez les étapes 4 et 5 jusqu'a ce que I'étalonnage soit

réussi.
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« Gardez votre calme tout au long de I'opération.

« Veillez a sélectionner le bon utilisateur, qui doit étre la personne
effectuant le contréle journalier.

« Si le signal est faible avec Dérivation I, utilisez Dérivation Il  pour
I'étalonnage comme pour les mesures du contrdle journalier.

« |l est recommandé a chaque utilisateur d'effectuer un étalonnage

Qe la pression artérielle tous les trois mois. /

Navigateur pour PC
e Connectez I'appareil au port USB du PC a l'aide d'un

e Ouvrez le logiciel pour PC « Checkme Browser
(Navigateur Checkme) »
e Sur I'appareil : Ecran principal -> Réglages -> Vers PC

0 Sur le PC : Vous trouverez |'appareil dans la boite de
dialogue « Liste des Appareils » : cliquez sur le bouton
de téléchargement.

Une fois le téléchargement terminé, vous pouvez
consulter vos données ainsi que les courbes ECG, mais
aussi générer un rapport et l'imprimer.

Remarques :

- Téléchargez le logiciel pour PC : http://www.viatomtech.com.




