
	

	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

 

 

EKG-Aufzeichnung 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Pulsoxymeter 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Checkme	Lite	–	Kurzanleitung	

1 Tippen Sie auf das Symbol 

„EKG-Aufzeichnung“. 
2 Wählen Sie den EKG-Messmodus: Ableitung I 

oder Ableitung II (Wählen Sie Ableitung II, wenn 

das Signal von Ableitung I niedrig ist) 

3 Befolgen Sie die Anweisungen gemäß dem 

von Ihnen ausgewählten Modus.  

• Drücken Sie mit dem rechten Daumen auf die rechte 

Elektrode.  

• Drücken Sie mit dem rechten Zeigefinger auf die Elektrode auf 

der Rückseite. 

• Drücken Sie für Ableitung I die linke Elektrode gegen die 

rechte Handfläche. 

• Drücken Sie für Ableitung II die linke Elektrode gegen linke 

untere Bauchseite. 

1 • Tippen Sie auf das Symbol 
„Pulsoxymeter“. 

2 • Legen Sie den Zeigefinger wie abgebildet 
in den Sensor und halten Sie ihn ruhig.	 	  

Ableitung I              Ableitung II 

 

Hinweise: 
• Befeuchten Sie die Haut (Bereich des Elektrodenkontakts), 

wenn sie zu trocken ist. 

• Die Haut muss gereinigt werden, wenn sie fettig ist.  

• Legen Sie die Hände auf den Tisch, bleiben Sie entspannt und 

halten Sie guten Berührungskontakt mit den Elektroden. 

 

 

Hinweise: 
• Vermeiden Sie direkte Sonnenbestrahlung auf dem Sensor.  

• Drücken Sie nicht kräftig auf den Sensor.   

 

Rückseitenansicht 

Vorderansicht 

Touchscreen 	 SpO2-Sensor 

	 	 Micro-USB-Buchse 

Starttaste,	Ein-	und	
Ausschalten Rechte	EKG-Elektrode 

Lautsprecher	  

Befestigungsloch	für	
das	Umhängeband Hintere	EKG-Elektrode 

Linke	EKG-Elektrode 



	

Tagesmessung 

	
	 	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
 
 
 
 
 

Blutdruck-Kalibrierung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PC-Desktopbrowser 
 

 

 

 

	
	

1 Bereiten Sie ein herkömmliches Blutdruckmessgerät mit 
Manschette vor.  

2 Legen Sie die Manschette am Arm an.  

3 Einstellungen -> Allgemein -> BD-Kalibrierung und 
Auswahl des richtigen Nutzers.  

4 Starten Sie die Messung mit dem Blutdruckmessgerät. 
Wenn sie abgeschlossen ist, merken Sie sich den 
systolischen Blutdruckwert.  

5 Tippen Sie auf die Taste      auf dem Bildschirm und 
beginnen Sie die Messung mit derselben Anordnung wie 
bei der Tagesmessung. Wenn sie abgeschlossen ist, 
geben Sie den systolischen Blutdruckwert ein.  

6 Wiederholen Sie Schritt 4 und 5, bis gemeldet wird, dass 
die Kalibrierung erfolgreich war. 

2 Wählen Sie Nutzer A, B, 
C oder D aus. 

Hinweise: 
• Der BD-Wert (Blutdruck) ist nur nach der BD-Kalibrierung 

verfügbar. Achten Sie darauf, den richtigen Nutzer auszuwählen. 
Es muss derselbe Nutzer sein, der auch die Kalibrierung 
durchgeführt hat.     

• Wenn das Signal der Ableitung I niedrig ist, verwenden Sie 
Ableitung II sowohl für die Kalibrierung als auch die 
Tagesmessung. 

 

 

Hinweise: 
• Bleiben Sie während des gesamten Vorgangs ruhig.  

• Achten Sie darauf, den richtigen Nutzer auszuwählen. Es muss 
derselbe Nutzer sein, der auch die Tagesmessung durchgeführt 
hat.  

• Wenn das Signal der Ableitung I niedrig ist, verwenden Sie 
Ableitung II sowohl für die Kalibrierung als auch die 
Tagesmessung.  

• Für jeden Nutzer sollte die BD-Kalibrierung alle drei Monate neu 
durchgeführt werden. 

 

 

Hinweise: 
• Laden Sie die PC-Software herunter: http://www.viatomtech.com. 

 

 

1 Schließen Sie das Gerät am USB-Port des PCs 
mithilfe eines Kabels an.  

2 Öffnen Sie die PC-Software „Checkme-Browser“.  

3 Auf dem Gerät: Hauptbildschirm -> Einstellungen -> 
Zum PC.  

4 Auf dem PC: Sie finden das Gerät im Feld „Geräteliste“. 
Klicken Sie auf Download.  

5 Nachdem der Download abgeschlossen ist, können 
Daten und EKG-Kurven prüfen sowie einen Bericht 
erstellen und drucken.  

1 Tippen Sie auf das Symbol „Tagesmessung“. 

4 Rechter 
Zeigefinger in den 
SpO2-Sensor 

3 Rechter Daumen an die 
rechte EKG-Elektrode 

6 Rechter Mittelfinger auf die 
rückseitige EKG-Elektrode 

5 Linke EKG-Elektrode 
an linke Handfläche 


